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September 23, 2025 

 

(en anglais) 

Canadian Domestic Homicide Prevention Initiative  

https://www.cdhpi.ca/   
 

(en anglais) 

Peter Jaffe, Katreena Scott, and Anna-Lee Straatman  

Preventing Domestic Homicides: Lessons Learned from Tragedies 

https://www.sciencedirect.com/book/9780128194638/preventing-domestic-homicides  
 
(en anglais) 

Peter Jaffe, Katreena Scott, and Anna-Lee Straatman  

Preventing Domestic Homicides: Lessons Learned from Tragedies – Audiobook 

https://www.kobo.com/ca/en/audiobook/preventing-domestic-homicides-1  
 
https://www.cnpea.ca/fr/ 

Saxton, M., Bukhari, S., Jaffe, P., Scott, K., Rajan, P., Reif, K., & Zamfir, D.  

How to prevent domestic homicides: A qualitative study of recommendations from a 

Canadian domestic homicide review committee.  

https://awspntest.apa.org/record/2024-73865-001 
 

Resources on Elder/Aging Femicide  
 

Réseau Canadien pour la Prévention du Mauvais Traitement des Aînés 

https://www.cnpea.ca/fr/  

 
(en anglais) 

Elder Abuse Prevention Ontario  

https://eapon.ca/ 
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(en anglais) 

Neighbours, Friends and Families 

It’s Not Right! Neighbours, Friends and Families for Older Adults  

http://itsnotright.ca/  
 

(en anglais) 

Neighbours, Friends and Families 

Rural Roots Pamphlet 

https://www.neighboursfriendsandfamilies.ca/pdf/rural_roots_pamphlet.pdf 
 

(en anglais)  

Neighbours, Friends and Families 

Rural Roots: Seeing, naming and changing intimate partner violence in rural communities 

https://www.neighboursfriendsandfamilies.ca/learn/rural-roots/index.html  
 

Resources on Firearms 
 
Réseau Canadien du Savoir Policier 

Saisies d’arms à feu – Dans l’intérêt de la sécurité publique 

https://www.cpkn.ca/fr/course/saisies-darmes-a-feu-dans-linteret-de-la-securite-publique-

2/  
 

Gouvernement du Canada 

Le projet de loi visant à réduire la violence liée aux armes à feu reçoit la sanction royale 

https://www.canada.ca/fr/securite-publique-canada/nouvelles/2023/12/le-projet-de-loi-

visant-a-reduire-la-violence-liee-aux-armes-a-feu-recoit-la-sanction-royale.html  

 

 

Resources on Mental Health & Substance Use 
 
(en anglais)  

Learning Network, CREVAWC 

Responding to Intimate Partner Violence and Substance Use: Sex-, Gender-, and Equity-

Based Approaches 

https://www.gbvlearningnetwork.ca/our-work/special-

events/Responding%20to%20IPV/index.html  
 
Scott, S., & Hovey, A. 

Cadre de réduction des méfaits. Ontario Association of Interval and Transition Houses.  

https://www.oaith.ca/assets/library/Cadre-De-Reduction-Des-Mefaits.pdf  
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Facteurs de risque liés 
à la santé mentale

• Dépression et anxiété – Prévalence plus élevée chez 
les survivantes et les auteurs de VPI; liée à l’irritabilité, 
à l’agressivité et à la vulnérabilité.

• SSPT – Les survivantes présentent souvent des 
symptômes d’hyperexcitation et d’intrusion; les auteurs 
de VPI peuvent avoir une dysrégulation émotionnelle 
causée par un traumatisme.

• Troubles de la personnalité – Les traits de personnalité 
limites, antisociaux et narcissiques sont fortement 
corrélés avec la perpétration d’une VPI.

• Suicidalité – Les survivantes font face à un risque accru 
de suicide; les auteurs de VPI peuvent utiliser 
des menaces suicidaires comme tactiques de contrôle.

• Traumatisme chez les enfants (ENE) – L’exposition 
précoce à la violence augmente le risque de participation 
à de la VPI tout au long de la vie.

Facteurs de risque liés 
à la consommation 
de substances

• Abus d’alcool – Prédicteur le plus fort 
de la VPI; la consommation excessive 
d’alcool réduit la maîtrise de soi et 
augmente l’agressivité.

• Consommation de drogues –
Les stimulants (cocaïne, 
méthamphétamine) associés à 
l’agression; les opioïdes et le cannabis 
contribuent à l’instabilité.

• Vulnérabilité des survivantes –
Les troubles liés à la consommation 
de substances augmentent le risque 
d’exploitation, la stigmatisation et 
les obstacles aux services.

SANTÉ MENTALE ET 
USAGE DE SUBSTANCES

FACTEURS DE RISQUE DANS LA VIOLENCE ENTRE PARTENAIRES INTIMES
Les cycles peuvent être brisés. Nous pouvons changer l’histoire.

La violence entre partenaires intimes (VPI) demeure un problème omniprésent de santé 
publique et de justice sociale qui a des conséquences physiques, émotionnelles et 

économiques importantes à l’échelle mondiale. La recherche démontre constamment 
que les troubles de santé mentale et l’usage de substances psychoactives jouent des 

rôles complexes en tant que facteurs de risque de perpétration de VPI et de victimisation. 
Il est essentiel de comprendre ces dynamiques pour élaborer des stratégies d’intervention 
et de prévention fondées sur des données probantes et tenant compte des traumatismes.





Intersection de la santé 
mentale et de l’usage 
de substances

• Comorbidité – Les deux troubles augmentent 
considérablement le risque de VPI.

• Cycle de la violence – La VPI aggrave la santé 
mentale 
→mène à la toxicomanie
→ ce qui perpétue la VPI.

• Obstacles à l’aide – La stigmatisation, les craintes 
liées à la garde d’enfants et la méfiance à l’égard 
des systèmes empêchent les survivantes 
de demander du soutien.

Voies d’accès à la prévention 
et au soutien
• Services intégrés – Les programmes tenant compte 

des traumatismes et portant à la fois sur la santé 
mentale et l’usage de substances sont les plus 
efficaces.

• Mesures de protection – Le soutien social, la stabilité 
financière et les services culturellement rassurants 
réduisent la vulnérabilité.

• Action stratégique – Élargir l’accès au traitement, 
déstigmatiser la recherche d’aide et intégrer 
le dépistage de la VPI dans les services de santé.




Références (abrégées) : Campbell et coll., 2003; Devries et coll., 2013; Dutton et coll., 2006; Foran et O’Leary, 2008; El-Bassel et coll., 2005; Johnson 
et coll., 2015; Logan et coll., 2007; Moore et coll., 2008; Smith et coll., 2012; Testa et Livingston, 2009; Widom et coll., 2014.
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